
Verhaltensampel Arche Noah 

▪ Erwachsene halten Kita Regeln nicht ein 
▪ Laute körperliche Anspannung mit 

Aggression 
▪ Vereinbarungen nicht einhalten 
▪ Lächerliche, verletztende Sprüche 
▪ Anschnauzen 
▪ (Bewusstes) Wegschauen 
▪ Auslachen 
▪ Stigmatisieren 
▪ Küssen 
▪ Konstantes Fehlverhalten 
▪ Mangelnde Einsicht 

 
 

▪ Keine Süßigkeiten 
▪ Fotos/ Filmaufnahmen in 

Intimsituationen (Wickeln, 
Badebekleidung) 

▪ Fotos/ Filmaufnahmen ins Internet 
▪ Distanz und Nähe 
▪ Tagesabläufe einhalten 
▪ Nicht beachten 
▪ „Nimm nichts persönlich“ 
▪ Strafen/ Zwingen 
▪ Unsicheres Handeln 

 
 

▪ Kinderrechte akzeptieren 
▪ Kinderschutz achten 
▪ Körperliche und seelische 

Unversehrtheit 
▪ Hilfe und Unterstützung 
▪ Schutz vor sich selbst 
▪ Intimsphäre achten 
▪ Regeln einhalten 
▪ Konflikte friedlich lösen 
▪ Wertschätzung 
▪ Verlässligkeit 
▪ Aufmerksamkeit 
▪ Ressourcenorientiert arbeiten 

▪ Bewusste Aufsichtverletzung 
▪ Vertrauen brechen 
▪ Grenzverletztende Filme 
▪ Medikamentenmissbrauch 
▪ Videospiele 
▪ Isolieren, fesseln, einsperren 
▪ Schubsen 
▪ Herabsetzend sprechen 
▪ Misshandeln 
▪ Kneifen 
▪ Fest anpacken, am Arm ziehen 
▪ Keine Regeln festlegen 

 

 

▪ Sozialer Ausschluss 
▪ Regeln ändern 
▪ Nicht ausreden lassen 
▪ Autoritäres Erwachsenenverhalten 
▪ Überforderung/ Unterforderung 
▪ „vor die Tür setzten“ 
▪ Ständiges Loben/ Belohnen 

 
 

 
 
 
 
▪ Grenzüberschreitungen unterbinden 
▪ Auf Augenhöhe gehen 
▪ Impulse geben 
▪ Begeistern 
▪ Selbstreflektion 
▪ Fairness/ Gerechtigkeit 
▪ Echtheit/ Authentisch sein 
▪ Transparenz 
▪ Integrität 
▪ Ehrlichkeit 
▪ Angemessenes Lob 
▪ Vorbildliche Sprache 
▪ Verlässliche Strukturen 

▪ Intim anfassen 
▪ Intimsphäre Missachten 
▪ Schlagen 
▪ Angst machen 
▪ Sozialer Ausschluss 
▪ Vorführen 
▪ Diskriminieren 
▪ Lächerlich machen 
▪ Bloßstellen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

▪ Partnerschaftliches Verhalten 
▪ Hilfe zur Selbsthilfe 
▪ Ausgeglichenheit 
▪ Freundlichkeit 
▪ Verständnisvoll sein 
▪ Empathie 
▪ Regelkonform verhalten 
▪ Konsequent sein 
▪ Trauer zulassen 
▪ Flexibilität 
▪ Positives Menschenbild 
▪ Gefühlen raum geben 
▪ Positive Grundhaltung 


